
Conseils aux séniors 
(source : Ministère de l’Intérieur) 

Les seniors sont trop souvent les victimes de la lâcheté et de la ruse de 

certains agresseurs. Des règles simples de vie en société permettent de 

se prémunir contre les actes malveillants. 

Les collectivités locales, les partenaires associatifs mais aussi les policiers 

et les gendarmes sont vos interlocuteurs privilégiés. N'hésitez pas à leur 

faire part des situations qui vous semblent inhabituelles. Ils sont là pour 

vous écouter, vous conseiller et vous aider. 

L'isolement est un facteur d'insécurité. Adhérez à la vie locale et 

associative de votre commune. Rencontrez d'autres personnes 

susceptibles de vous assister dans vos démarches quotidiennes. 

 

NUMEROS UTILES 

15   SAMU, urgences médicales  

17 Police secours  

18 Pompiers  

112   Numéro d'urgence accessible dans toute l'Union 

européenne  

114   Numéro d'urgence pour les personnes déficientes auditives  

115 SAMU social  



116 000   Enfants disparus  

116 117   Permanence des soins ambulatoires, pour trouver un 

médecin le soir ou le week-end  

119   Enfance maltraitée  

191   Urgence aéronautique  

196   Urgence maritime  

197   Alerte attentat - alerte enlèvement  

 

AUTRES NUMEROS 

• Carte de crédit perdue ou volée : 0 892 705 705 

• Opposition chéquier : 0 892 683 208 

• Infos escroqueries : 0 811 020 217 

• Téléphone portable perdu ou volé : 

o SFR : 1023 

o Orange : 0 800 100 740 

o Bouygues Telecom : 0 800 29 10 00 

 

 

Attention : Liste (Août 2020) non tenue à jour sur ce site  
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